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UVODNIK

Vedieme debaty o Sporte
a politike. Rozoberame zékutia viery.
LAnalyzujeme” pdaasie. Hadame sa
o praci. Pytame sa s basnikotn, je to
Stastie.

Ale preto nam pride povrchné
rieSit krdsu? Nemam pritom na mysli
pominuténu krasu prihluplych krasok
z televiznych stazi.

Je tu ina krasa. Krasa sveta okolo
nas. Zelena krasa jarnej prirody.
Rozpravkova krasa letnych hér. Jesenna
melancholickd krasa padajuceho listia
a klopkania dafa na okno. Aj biela
krdsa zimnych poli a luk.

Tato krasa stoji za obdiv a za ody.
Musime o nej hovoti aby sme au
dbali azachovali ju pre dalSie
generacie.

Nie nadhodou niesol nas
augustovy turisticky vystup podtitul:
~Koprovou dolinou kréat’ k tatranskym
krasam®.

Aké tatranské krasy sme (@
nasej cesty videli, aj kto kazdy zvladol
vystup. To vSetko si pt@tajte v nasSej
reportadzi a v nazoroch turistov.

Ing. Marcela Bugakova, Séfredaktorka



KOPROVSKY STIT 2015

Leto 2015 daka relativne
stdlemu teplému a suchému ¢psiu

prilakalo do Tatier mozno aj rekordny
pocet turistov. Najm& zo Slovenska

Ciech a Ptiska.

Zachytné parkoviska
a najznamejSie turistické trasy a cha
praskali v auguste vo  Svikoch|
Preplnené Tatry sme okusili aj my
Na%astie len vdruhej — zaveieej
etape nasej trathej tatranskej

augustovej tary.

TURISTICKY VYSTUP

Stara Lesna, 28.8.2015, nieked
popoludni

Ked dva dni pred vystupom
ukazuje teplomer o0 17-tej hoding

popoludni v podhori Tatier 30 °C, pad
rozhodnutie posuntplanovany Start na
skorSiu hodinu.

Esemesky baztia ako osy na

terasach tatranskych kaviarn
a reStauracii. Na nikoho nezabudnu
Kazdému d& vedi@ o0 zmene.

Potvrdené! Startujeme 29.8.2015 o 7:(
Z Troch studriiek.

Averime, Ze sa nam podar
vystupt’ do sedla eSte pred tym, ako na

skaly pod nohami a hortce horské sinko

nad hlavou Uplne zmoria.

Tri studneky (1140 m n.m.), 29.8.2015,
cca. 7:30 hod.

S polhodinovym mesSkanim
spbsobenym zabudnutymi turistickymi
topankami :) sa vydavame na nasu taru.

~<

Kratajuc z Troch  studgiek
k bodu Nad bytom vidime napravo
Krivan. PIné parkovisko signalizuje, ze
'y dnes bude na Krivani éanica.

Nad Bytom (1240 m n.m.), 29.8.2015,
cca. 8:00 hod.

Davame prvého fana a prva
spolana fotku. Hyrime farbami skoro
ako ,duhovy pride“ :)

Sestnasti

Formujeme  Siky.

stat@ni sa vydavame zdalanaranu
y (to vSetci tuSime) a krasnu prekrasnu
(¢o zatid netusime) trasu.

—

)0
Képrova dolina (Pod Granikom 1110 m

n.m.), 29.8.2015, cca. 8:35 hod
i
S Kratame Koprovou dolinou.
o Asfaltova cesta je ziana aj ako
cyklotrasa. Viac vSak zaujme a hlavne
zarmuti vyschnuty Koéprovsky potok.

Kamene bez vody. Potok bez Zivota.



O to krajSi je pofad na ostatnu
prirodu doliny. Atmosférou pripomina
reklamu na mineralku Rajec. Pokojn
a ticha a krasna.

Mozno ak poriadne zaostrime
uvidime za stromom sediemedvela,
v potoku sac¢vachta’ jazveca, spoza
cucoriedok a brusnic nakukot/#sku.

Koéprovd dolina je jednou
Z najkrajSich tatranskych dolin
arozhodne stoji za  navstevd.
(Asfaltovand  cesta sem  vedi

z Podbanského. Cyklotrasa do Képrov
doliny mé dzku 8,3 km.)

Kmeov vodopad (1210 m
29.8.2015, cca. 9:20 hod

n.m.)

Razcestie pod Hlinskou dolinou (1415
m n.m.), 29.8.2015, cca. 10:00 hod

A Kratky oddych a posilnenie

desiatou. OSetfi otlaky na nohach,

nabra druhy dych. Z&na sa vySe
, dvojhodinové

Hlinskou dolinou.

stupanie krasnou

Odvratena stranka suchého leta? *

Malo vody v potokoch a vodopadoch, aj

vtom Kme&ovom. Skoda, 7e sme s
nemohli vychutné jeho krasu v

jarnej plnosti.

Od za&iatku vieme, Ze tat@¢as’
tary bude najnarnejSia. Potrebujeme
prekond prevySenie 750 metrov.
Niektorych trapia zaludmé problémy.
Niektorych ti&iace topanky.
Niektorych Unava z nedostatku spanku.

Ale nikto sa nevzdava. Aj gasie
nam hra do karat. Obavané sinko sa
skrylo za mraky a vystup sa da zmies
Treba len pravidelne dycha




Wsné Koéprovské sedlo (2145 m n.m.

a Kbéprovsky Stit (2363 m  n.m.)
29.8.2015, cca. 12:15 — 14:00 hod
minut

Vrozpati  niekdkych

postupne prichadzame do Ws3néh
Kbéprovského sedla. Stretavame sa tu
nasimi turistami,

Popradského plesa.

ktori  prisli  od

Hoci sme sa aj nikdy predtym
nevideli, Zlté treka (Eoby sInénice)
nam pomahaju sa identifikot.a

Niektori zostupuju, niektori nas
Cakaju v sedle a my

pokraiujeme az na Stit. Je tu sice ma
miesta a vka turistov, ale pdrady do
okolitych dolin to neméze pokazi

- r 1’
llustraché foto,

e

Vytad z Koprovského  Stitu,

ostatnj

06/2015

Pred zostupom zo sedla vidime
pri Vel’kom Hincovom plesedalSiu

skupinku  nasSich  turistov.  Tatry
kompletne obsadili ,Mimoni* :)
(Pozn. red. Mimoni su aktualne

popularne Zlté rozpravkové posteky.)



Veké Hincovo pleso (1950 m n.m.)
29.8.2015, cca. 14:35 hod

Miname najvéSie a najhlbSie

slovenské tatranské pleso. I'ké
Hincovo pleso dnes bolo ¢@m aj
nasSich  najmenSich  turistov. (T|

Startovali zo Strbského plesa, o due
neskor ako my, ale v hojnejSomgbe.)

Popradské pleso (1520 m
29.8.2015, cca. 15:00 — 17:00 hod

n.m.),

Unaveni a hladni, ale
a Yastni prichAdzame po jednom
i v skupinkdch na Popradské pleso. Na
Majlathovej chate je pre nas pripraveny
gulas.

spokojni
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GUAS  HAILATHOVA

My sme zasa pripraveni vyzu
turistické topanky a nand@’ si nohy vo
vode Popradského plesa. Oproti
minulym rokom je voda v plese

prijemna, vobec nigadova.

NasSa tura sa k& zostupom na
zastavku TEZ Popradské pleso (1250 m
n.m.), resp. na Strbské pleso. Krasny
den v Tatrach budd turistom pripomitha
tricka, odznaky a certifikaty.



EKOSVIPACKE SPORTOVE LETO 2015

CERTIFIKAT O VYSTUPE
Képrovsky St 2015

\Kbprovou dotinov kediat ko fatranskgm krdsam!"

ZOSV[
\V/

potvrdzuge, ze

dspeine absolvoval/ o vistup na
Képrovskd St (2363 m nam)

dika 24.8.2015

U¢astnici tary

EKOSVIPACKE SPORTOVE LETO 2015

CERTIFIKAT O VSTUPE
Képrovskyg St 2015

Kbprovou dotinow kedéat'le futransigm kedsam!”

CROSVIT
V

potvrozuge, ze

dspeine absolvoval/a vistup k
Veblicémw Hincovmw plesn
(1944 m nams)

diXa 24.8.2015
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Anton Bujiak

WSné Kodprovské sedlag

15

Anna Bupékova

Wsné Kdprovské sedlo

16

Peter Berdis

VWySné Kobprovskeé sed|

17

Elenka Berdisova

Wsné Koprovské sed

18

Tomas Berdis

Wsné Koprovské sed|

19

MarosS Berdis

Wsné Kdprovské sedl

20

Marian Nemec

o O o o o©

WSné Kodprovskeé sedl

21

Peter Petrik

Wsné Képrovské sed
(od Popradského plesa

22

Gabriela Petrikova

Wsné Kbéprovské sed
(od Popradského plesa

23

Jakub Petrik

Wsné Kbéprovské sed
(od Popradského plesa

24

Emko Kandréd

Verké Hincovo pleso

25

Martina Slaninova

\iké Hincovo pleso

26 | Kristinka Slaninova \Eké Hincovo pleso
27 | Kristian Slanina Viké Hincovo pleso
28 | Veronika VoloSinova \VEké Hincovo pleso
29 | Majo VoloSin Ve&’ké Hincovo pleso
30 | Oliver VoloSin Ve'ké Hincovo pleso

31

Tamarka VoloSinova

\l&é Hincovo pleso

32

Roman Seliga

\&ké Hincovo pleso

33

Silvia Seligova

Viéké Hincovo pleso

34

Natalka Seligova

\i&ké Hincovo pleso

35

Matusko Seliga

\&ké Hincovo pleso

36

Anna Kaperakova

Popradskeé pleso

1 Marcela Bujakova Kdprovsky Stit 37 | Matejko Kaperak Popradskeé pleso
2 | Dominika Bupakova Kdprovsky Stit 38 | Gregorko Kaperak Popradskeé pleso
3 | Marian Kaperak Kdprovsky Stit 39 Vlado Zaujec Popradské pleso
4 | Miro Luk& Koprovsky Stit 40 | Tonka Zaujecova Popradskeé pleso
5 | Miro Luk& ml. Koprovsky Stit 41 Vladka Zaujecova Popradskeé pleso
6 | Martin Luk& Koprovsky Stit 42 Peter Kandr& Popradskeé pleso
7 | Dominik Luk& Koprovsky Sstit 43  Méria Kandr&ova Popradskeé pleso
8 | Miroslav Repka Koprovsky §tit 44 | Peter Bujiak Popradské pleso
9 |Ludo Kaleta Kodprovsky Stit 45  Klara Bujidkova Popradské pleso
10 Petra Kandréovéa Képrovsky  &tit  (od 46 Eliska Bupiakova Popradské pleso

Popradskérjo ples,a) 47 | Adelka Bupakova Popradskeé pleso
11 | Eubos Slanina ngggglfgzo plzt;;) (od 48 p. Repkova Popradskeé pleso
12 Lucka Slaninova Koéprovsky  §tit  (od 49 Mirka Repkova Popradske pleso

Popradského plesa)
13 Lukas Slanina Koéprovsky  &tit  (od

Popradského plesa)

(0]

lo

0]



Mimoriadne uznaniec. 1

Tych, ktori p@&as vystupu bojovali so
zdravotnymi problémami a
komplik&ciami, ocaujeme za
prekonanie seba samého. Ste dbkaz
slov Ernesta Hemingwaya, Cloveka
mozno zdrvi ale nie porazi”
Snimame pomyselny klobuk.

Mimoriadne uznaniec. 2

Lucka a Luka$ zdolali Képrovsky Stit
Maros vystupil do Wsného
Kbéprovského sedla z Troch studiek.
Kristinka, Kristian, Oliver, Emko,
Natdlka a Matus vysli k\fkému
Hincovmu plesu. Dé&irence, zaslOZite
si nase uznanie.

Zaroveh verime, Ze vo vas rastialSia
generacia odhodlanych a nadsenyt
turistov.

bhm

MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI I.
autor: Martina Slaninova

Tara bola naréna v tom, Zze sme
nepoznali trasu. Na kazdom horizonte
sme @akavali Hincovo pleso. Mozno aj
vd’aka tomu, moje deti dosli do ¢ee:).
Motivovalo ich motto: "Uz len tam
treba vyj$ a sme tam".

Najkrajsi z celej tary bol cle Ci
uz pre moje mladsie deti, ktoré dosli na
Hincovo pleso a tiez pre moje starSie
deti, ktoré vysli az na Képrovsky Stit. V
cieli uplne zabudli na utrapy, ktorymi
presli. TeSili sa z krasy, ktor4d sa im
naskytla.

Patas celej tury sme opakovane
stretli turistov, ktori pozdravovali nasu

chvypravu Waka nasSim "mimaskym"

trickam. Taktiez moj manzeldfaka nim
nasSiel mojich kolegov, ktori prichadzali
z Kbprovej doliny. \@aka trtkam sa z
Hincovho plesa dalo pozorovaako
moji  zndmi stipajd  na vrchol
Kbéprovskeho Stitu. Milé bolo, ke ma
oslovil turista s tym, Ze by si tiez chcel
kupit' takéto tréko a kde by si ho mohol
zohna.

Tura sice bola namahava, ale o to
krajSia. Kazdy z nas je spokojny sam so
sebou. Slaninovci sa teSia rkalSiu
tiru. Organizatorom patri zaslizena
VELKA VDAKA.



MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI 11,
autor: Marcela Bujakova

Priznavam, v plane na toht@roy
firemny vystup bol iny S&tit. Jeden
z tych, ktoré som v Tatrach ani ja eSt
nezdolala. Na Koéprovskom som bol
pred touto naSou tdrou uz dvakra
Ztoho sa da tuSi Zziadne véke
nadSenie, Zziadne e atakavania.

Podarilo sa aspio to, ze som
nesSla tretikrat do ,tej istej rieky” — na
ten isty kopec tou istou cestou. A sof
velmi rada, ze to nakoniec taktq
vypalilo.

Kdprova a Hlinska dolina to bola
pastva pre @& abalzam na duSu.
Cucoriedky, brusnice, ticho a skorg
Ziadni turisti. Krasne vyltady aj skryté
netuSené zakutia. Kedykeek sa tam
s nadSenim vratim. Celd tato faz
vystupu povazujem za najkrajSi momel
celej tary.

Prichodom do Wsného
Kbéprovskéeho sedla sa idylka pokojnyc
Tatier rozplynula rychlo ako pena n;
kapwine :) Ako mravce sa hrnuli ng
Stit a schadzali zo Stitu desiatRudi.
Takyto natrieskany Kbéprovsky,
s premavkou  hodnou  onakvejSic
tatranskych kopcov, som pri mojich
predosSlych vystupoch nezazila.

Ato vbbec nemyslim ako
negativum, ¢i vycitku na konto tdry.
Skér naopak. PIné Tatry pas tohto leta
to je predsa skvela sprava.

MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI 111,
autor: Dominika Bujakova

Tohtorain& tdra bola vynimina
okrem mimaiskych trtiek D aj
e krasnou trasou... Cesta z Koprovej
A doliny bola naozaj rozpravkova a najméa
t. ticha a nepreplnena turistami (tak ako
cesta dole na Popradské pleso).

Aj ked vystup trval okolo 5 hodin
zbehlo to naozaj rychle ajiaka dobrej
partii a klasickym vtipnym hlaSkam
N pocas celej tary :)

)

Skoda len, 7e sme vsetci v
rovnakom ¢ase nestretli na Stite... Ta
fotka by stala za to - f&o Zltej pokope
Koprovsky Stit ukite eSte nezazil :)

Pre mha bol nafazsi, klasicky, asi

z&tiatok, kym som sa rozhybala a
I zobudila :D
nt

Naozaj ocaujem farbu trtiek,

lebo wW’aka nim a daka odznakom sme
snal’ nasli dalSich potencidlnych
zakaznikov Ekosvipu :D

}S>a—

Skvelé by bolo vyberakazdy rok
takéto "nekomené" trasy, kde si
¢lovek mbze v pokoji a tichu vychuttia
krasu Tatier :) A samozrejme zastbba
odznakmi, lebo nikdy nevieme kto kedy
bude potrebowapomoc stavebnej firmy
:D

=)




MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI V.
autor: Roman Seliga

Pod’a mojich ratolesti to bol
najkrajSi vikend v Tatrach. Presli, videl
a spoznali sme Va novych miest,
stretli mnozstvo skvelycliudi, p&asie
ako na objednavku a nechybali ani’&b
a odhodlanie zdotanejaky ten skalnaty
vrchol.

A] napriek tomu, Ze sme S
ostatnymi neabsolvovali vystup ng
Kbéprovsky Stit, prvykrat sme boli pri
Hincovom plese a spolu s kolegami
mensimi démi sme cestou stretaval
turistov, ktori zdravili " sabinasanov "
(a to sme na fttkach nemali nazov
mesta).

Pre mia bolo najnarénejSie
odola’ pokuSeniu, smerom na Hincov(
pleso odbdit’ na Rysy, ale s deni som
si na to tento rok eSte netrufol.

si to na
S pomocou

Wnahradili sme
nasledujuci die, ked

lanovky sme v to hortuce dopoludnie

vySliapali az na vrchol Soliska a ja sor
si zaspominal na minulotoy firemny
vystup na Krivé, na ktory bol odti&
fantasticky vyliad. Po oberstveni na
chate Solisko a navrate na Strbské ple
sme opé absolvovali ni¢o po prvykrat
a to¢Inkovanie na Strbskom plese.

Nasledujici d& po ceste spa
domov, sme si urobili vylet do

Cerveného klastora a na pltiach splavili Pozn.

10 km Usek Dunajca.

=

S

\

SO

Odporitam vSetkym, kto nebol,
pre deti a nielen pre nich, je to Uzasny
zazitok. Cestou domov uzZ fEm

chybali sily zasta¥i sa na
LCubovnianskom hrade. Mozno
nabuduce.

Skutane u nas na Slovensku, na
tak malom Uzemi, mame mnozstvo
prirodnych kras, atrakcii a vskutkuge
obdivovd. Stai len tak malo: niekedy
chcieg’, niekedy sa prinifj sadndi do
auta alebo na viak a vycestova
Nasinec utite ned’utuje.

Obr. splavovanie Dunajca

red.: Dakujem za nazory
a hodnotenia tdry a zaujimavé tipy na
vylety.



HISTORIA A FAKTY

Kdprovsky Stit

Kbéprovsky S§tit (2363 m n.m.) sg
nachadza nad Hincovou kotlinou. Je
prvy vyrazny vrchol v krivanskej
razsoche, ktora vychadza Cubriny
(pozn.Cubrina je $tit v hlavhom hreben
Wsokych Tatigr

Na zapade z KoOprovského  Stitu
vychadza 2,5 km dlhy oy hrebé:
Prostredny chrbat, odiigaci Hlinsku
a TemnosmréEnsku dolinu.

Nazov prevzal Koéprovsky Stit pag
Képrovej doline, ktora ho dostala fdad
képrovntka bezobalného. Ide o bylinu
s drobnymi bielymi aZz ¢ervenavymi
kvietkami, vysoku az 50 cm, ktora je
pre dolinu typicka.

14

10

Nazov je spajany aj tazbou medi
v Képrovej doline (nemecky sa wie
povie ,Kupfer, v néaréi SpiSskych
Nemcov ,Kopper®). Zmienky ®azbe
pochadzaju z 18. stafia.

Povodné Tudové meno Stitu bolo
pravdepodobne Prostredny vrch, ako
najvyssi bod Prostredného chrbta.

Prvy letny vystup na Koéprovsky Stit
uskut@nil  vroku 1881  ptisky
spisovaté  Kazimierz Tetmajer so
svojimi druhmi. Prvy zimny vystup
uskutanili 18.3.1906 nemecki
horolezci E. Bauer a Alfred Martin.

Je vSak takmer isté, Ze na vrchol uz pred
nimi vystapili pytliaci, lovci kamzikov
a adai pokladu.

O Kdprovskom Stite napisal na prelome
19. a20. stor®a c¢len Uhorského

karpatského spolku Dr. August Otto
v sprievodcovi  Wsokymi  Tatrami:

.Nebyr Rysov, bol by si Képrovsky stit
vysluzil poves najkrajSieho

vyhliadkového Stitu v Mengusovskej
doline.“ Stit ponika naozaj krasne
kruhové vylfady. Je zneho Vvidie

napriklad aj Lomniak a Rysy.



Kbprova dolina

Kbéprova dolina je asi 12 km dlh3
dolina, ktora oddauje Wsoké
a Zapadné Tatry.

V Kdprovej doline sa nachadza najsé
slovensky vodopad: Kniev vodopad.
Wtvara ho potok Nefcerka pretekajug
Nefcerskou dolinou. Jeho kaskad

meraju 80 metrov. Vodopad e
pomenovany pdédh  slovenského
prirodovedca anarodovca Andrej
Kmeta.

Nefcerska dolina

Dolina sa nachadza pod vrchor
Krivana a mozno do nej vajsspod

Kmetovho vodopadu. Vstup je vSak

oficialne zakazany.

Je to najprisnejSie chranena prirodt

rezervacia na Slovensku. Ma unikatnu

divoku prirodu v rdmci celej Eurépy.

Hlinska dolina

Jedna z hlavnych odnozi Koéprove
doliny je dlha 3 km. Zo severu g
ohrantena hreb&om Prostredného
chrbta a z juhu hrefiem vrchu Hruba
(2428 m). V dolnej ¢asti je dolina
lesnatd, v hornej skalnata.

NOVINKY
august 2015

Nové stavby vo vyrobnom
programe

Do nasho vyrobného programu
y pribudli v auguste stavby:

~Spevnené plochy na |
Kpt. Nalepku das
mesta)* Y mes!
Sabino

~Polyfunkeny objek
S ngjomnymi bytmi -8
b.).“ v obci Torysa

, COV Sever -
Kanalizacia Velké
Krsterany, Kanalizaci
Brodzany*

noriem

Audit
STN EN ISO 14001:2005 a STN
OHSAS 18001:2009

dodrziavania

V dnoch 12.-13.8.2015 sa u nas
vo firme konal audit dodrziavania
noriem STN EN SO 14001:2005
a STN OHSAS 18001:2009.
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Auditormi  bolo konStatované
viditelné  zlepSenie  situacie od
zavedenia tychto systémov v na$
spolanosti.

Witknuté skut@nosti sme
pripraveni v kratkom case napravi
a nalalej pokr&ova’ v plneni uloh

a dosahovani cfev vyplyvajucich zo
zavedenia systémov v naSej sgolosti.

Dakujeme

ktori sa akymkitvek spbsobom
podid’ali na zdarnom priebehu auditu.

« Prvy slovensky Ekostrom

Dna 26.8.2015 bol uvedeny \
do wuzivania prvy

Banske] Bystrici
ekostrom na Slovensku.

Zdroj: www.bystricoviny.sk

vSetkym  kolegom,

12

Strawberry Tree teda ,ekostrom*
ziskava energiu na nabijanie mobilnych

b telefonov cez solarne panely.ddka

akumulatorom dokaze energiu na
nabijanie poskytowaaj bez priameho
slneného ziarenia po dobu 20 dni.

Za projektom stoja mladi
¢lenovia srbského startup-u Strawberry
Energy a zakladale OZ Greengang
Vlado Zaujec (viac info na:
www.GreenGangls.us).

« Darovanie krvi na firme

VSetkych naSich zamestnancov,
spolupracovnikov, ale aj Siroku
verejnos pozyvame zéastnt sa
dalSieho  mobilného  vyjazdoveho
darovania krvi v priestoroch naSej
spolanosti.

Darovanie krvi sa bude kotiaa
prelome septembra a oktébra. Presny
termin konania bude zverejneny na
vyveskach vo firme.

Pridte podporf dobrd vec.
Darovanim krvi moZete prispie k
zachrane zdravia a Zivota.



ZAVEROM

S namahou k@ hore do
schodov. Setfi kolena pri schadzani.
ist proti vetru, i§ v sinka p8ave. Tud
ciel’ cesty na horizontenad. Klas’ nohu
pred nohu.

Op4j@ sa krasou a nechasa
unieg pocitom $astia. Li€it si
bolacky. Prekoné zufania. Wsoko v
horach, musis si vedigpoméa’ sam.

Ale je to celé iba o horach alebo
je to uz aj o zivote?

Ak vas uZz niekedy v horéch
zastihol dad&, viete, Ze prichadza
necakane ako prichadzaju vsSetk
neprijemné udalosti v Zivote. Utecho
je len fakt, ze po dazdi sa zakazdym
znova rozjasni. A nakoniec, lenfaka
vetru a [Husti sme schopni oceni
bezobl&né vyhHady.

S

Rovnako je to v naSich malych
zivotoch. Akokdvek sa snaziS, ranam

osudu sa nevyhneS, lebo su presné.

Vsak ,...na konci trapenia je Zabend

zem... .

Kto sa l'ahko vzdava,daleko
nedojde. Akta zastavi prva prekazka,
ak ti podlomi kolend prvy problém,
cielova pasku nepretrhnes. Vratis sa $0
stiahnutym chvostom.
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Vzda® sa znamena nepochdpi
vyznam suboja: Mozno nemas Sancu
vyhra® nad vSetkymi. Ide v3ak o to:
neprehré sam so sebou.

Kongi sa nam leto. Do konca roka
ostava uz len maldasu. A povinnosti a
uloh mame stale netdrekom.

Preto:  neskladajme  zbrane.
Bojuyme so svojimi  slabdami,
straSidlami a démonmi.

Aby sme na konci roku 2015
mohli povedd (o veciach sukromnych i
pracovnych): Urobil som vSetk@p sa
dalo a najlepSie ako som vedel.

Drzim nam v tom vSetkym palce.

EKO SVIP, s.r.0., 2015

Pripomienky, ndmety a reakcie mdZete posiela
na e-mail: marketing@ekosvip.sk.



